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大肚山

簡介

大肚山位於台灣中部，是一座橫跨台中市

和彰化縣的低山丘陵。

大肚山之所以叫做大肚山是因為它的形

狀，看起來像是一個大的肚子。



地理和地質特徵

大肚山位於台灣的中央山脈與西部平原之間，橫跨台中市和彰化縣。

高度約在100至300米之間，東西寬約20公里，南北長約40公里。

大肚山主要由砂岩和頁岩組成，形成於中新世至上新世期間。

地形以丘陵和低山為主，有多條小溪流經。

地理位置

地質特徵



歷史背景

大肚山地區早期居住著平埔族中的巴布薩族。

在荷蘭統治時期，該地區被用作狩獵場。

日治時期，開始進行大規模的農業開墾。

現在大肚山已成為台中市的重要綠肺，並且擁有

許多登山步道和觀光景點。

古代歷史

現代發展



生態環境與生態多樣性

大肚山擁有豐富的植物種類，包括闊葉林、竹林等。

主要植物有相思樹、台灣欒樹等。

大肚山是多種鳥類的棲息地，如黑鳶和台灣藍鵲。

此外，還有多種昆蟲和兩棲類動物。

植物

動物



文化和人文

當地居民多為客家人和閩南人，他們保持著獨特的文化傳統。

每年舉行的宗教祭典和廟會是當地文化生活的重要部分。

大肚山地區有多處古蹟，如古戰場遺址和古道。

當地文化

歷史遺跡



後山探索

快速道路上車子呼嘯而過

在橋下測到的分貝極高

摸起來毛茸茸

可以當徽章的構樹葉子



後山探索

後山經常發生火燒山

因此有需多燒成焦黑的樹木

路邊到處都是的小草

原來叫做大黍



後山探索

大花咸豐草不僅可以用來煮茶

嫩葉更是好吃的野菜

過去為了賺錢

種了許多人造林



後山探索

應該原本是一條河流

但是由於河流阻斷

所以現在變成黃土路

制高點如果晚上來

可以看到漂亮的夜景



後山探索

在樹枝間結網的人面蜘蛛 沿路看到許多人造垃圾

被丟棄在路邊



地景發現

台中港，是僅次於基隆港的第二

大港，為十大重要建設之一。

早期隨著移民增加而發展為小型

漁村，清治時期逐漸與廈門等地

開始有商貿往來，隨著1960年代

台灣經濟起飛，進出口貿易量急

劇增加，於1970年代開港開港，

並發展迅速，成為國際大港。



地景發現

台中火力發電廠，是在民國70年

代為配合國家長期經濟發展，與

能源多元化政策，以及因應中部

地區工商發達，用電量快速增加

而興建， 經過環境影響評估 (

如文化遺產保護、社會產經業衝

擊等承諾 ) 審核通過才興建的電

廠，是一座公園化的電廠。



地景發現

台中風力發電站，緊鄰高美濕地

的風力發電機組，除了可提供乾

淨無污染的綠電，壯闊 景象也

成為觀光客、在地人前往觀賞散

心、打卡的知名景點。而為了融

入在地景觀，台電耗時半年，完

成7部具有在地特色的風機彩

繪。



地景發現

台中高美濕地，隸屬於高美野生

動物保護區範圍，位於台中市清

水區西側出海口，是綜合淡水注

水與潮汐交替所構成的海岸溼

地。含砂量高又臨近河口區，因

此食物鏈豐富又完整，也是一處

重要的候鳥棲息區。



李子凡：關於這次的後山探險活動，我的收穫獲得很多，除了看到

平常在都市看不到的動植物以外，也認識到了大肚山這座山，以及

從山上俯瞰下去所有的大型工廠等等的，這一次的活動我想將會永

遠刻在我的心中。

謝鈞竹：能有這個機會到後山認識環境我覺得是一個很特別的體

驗，過程中老師提到了相關的歷史、植物及周遭環境，讓我更了解

這片土地的內涵。有別於平常在教室中看照片、聽老師口頭講解，

我更喜歡用這種實際觀察、接觸大自然的方式來探索世界。

心得



沈伯翰：雖然不是第一次來到後山，但是卻從來沒有認真去了解過它

的生態環境，今天的課程非常特別，我覺得非常有趣，透過老師認真

的介紹，我認識到許多的植物和環境，讓我更加了解我們生活的這片

土地。

沈伯諺 : 很高興能夠藉由這堂課，去參與後山的探索，藉由老師實

際帶領我們講解，並實地考察，認識各種植物及地形樣貌，讓我更加

了解我所在的這塊土地，使我受益匪淺，是個特別且珍貴的體驗。

心得



陳芃彣：平常很少有時間去探索大自然，能去探索身邊周遭的
生態環境我覺得是很特別的一次經驗，比起看圖片影片，直接

讓雙眼看見自然是最棒的學習方式。

心得
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