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農曆八月十五那一天,叫做「中秋」

一到了中秋,天高氣爽,氣候格外的清涼
,天空格外的明淨。 這時候的月亮,就
成了一年中最亮,最圓,也最美的了。因
此,中 秋的月亮最容易引起人們的幻
想,並產生了許多神話。

1.古老的月亮神話



有幾則古老的月亮神話是這樣的:

第一

有一本叫「山海經」的古書上說,西北海之外的大
荒漠中, 有一座高山,名叫日月山。山上住著一位
名叫「常義」的女子。她 有美好的身材和面孔,還
有一頭拖到腳跟7的烏黑長髮。後來她嫁 給天帝,

生了十二個兒子,都是月亮。她在山下水池裡,把孩
子們 洗頭乾乾淨淨的,讓他們坐上銀馬車,輪流著
到天上去,每個孩子 在空中工作一個月。工作一
年,十二個孩子都輪流遍了,又從頭開 始





第二

另外一個神話是說,我們所看到的月亮上
的黑影,是一棵桂 樹,樹下有一隻玉兔,正
在那裡搗仙藥。傳說如果那玉兔把仙藥
搗好了,就會送給相信天上有神仙的人,讓
他們吃了,都能夠成為 長生不老的人。





也有人說,月亮裡住的不是玉兔,而是一隻頑皮
的癩蛤蟆。 每月的前半個月,牠把月亮一點一
點的吐出來。到下半個月,牠 又把月亮慢慢的
往肚子裡吞。因為這個緣故,我們所看到的月
亮, 從月初出現月牙兒以後,一天一天的大起
來;過了月半,月亮又 一天一天的小下去

第三



請回答下列問題:

(1)中秋是哪一天?中秋一般天氣如何?

(2)根據本文,月亮最多可能有幾個?

(3)月亮上的黑影傳說是個什麼?

(4)傳說月亮的大小變化跟什麼有關係？



答案：

(1)中秋是哪一天?中秋一般天氣如何?
- 農曆八月十五
- 氣候格外的清涼,天空格外的明淨。

(2)根據本文,月亮最多可能有幾個?
- 十二個 

(3)月亮上的黑影傳說是個什麼?
- 月亮上的黑影,是一棵桂 樹,樹下有一隻玉兔,正在那裡搗仙藥

(4)傳說月亮的大小變化跟什麼有關係？
- 一隻頑皮的癩蛤蟆



2、嫦娥奔月
最動人的”,要算是「嫦娥奔月」的神話了。最動人的”,要算是「嫦娥奔月」的神話了。





請回答下列問題:

(1)傳說嫦娥奔月的男主角后羿有哪些不同的身份?

(2)后羿會為百姓做過哪些事?

(3)后羿為百姓除害後,個性有什麼改變?

(4)嫦娥為什麼要吃「不死藥」?



答案:

(1)傳說嫦娥奔月的男主角后羿有哪些不同的身份?
- 國王 ；天下降下 來的大神

(2)后羿會為百姓做過哪些事?
- 后羿射落了九個太陽，殺六種可怕的怪物

(3)后羿為百姓除害後,個性有什麼改變?
- 驕傲起來,變得很 殘暴

(4)嫦娥為什麼要吃「不死藥」?
- 她常常勸丈夫后 羿，不要驕傲自大，對人殘暴，可是后羿不聽勸告, 始終
不肯悔改



3、中國的月光曲3、中國的月光曲

德國大音樂家貝多芬曾在月光下為一位盲人女孩演奏著名的《月光
曲》。 

1200多年前，中國有一位熱愛音樂和戲劇的皇帝，這就是唐明皇。 

一個中秋之夜，唐明皇說想親自看看廣寒宮是什麼樣子？
這時，唐明皇身旁的道士羅公遠明白了，將手中的拐杖拋向空中，一
座銀色的橋出現在空中，拉著唐明皇的手，緩緩走上橋，如同一座升
降機。 

唐明皇看到空蕩蕩的廣寒宮庭院裡有數百位仙女，不知道從哪裡傳來
了優美而悠揚的音樂。他閉上眼睛，把所有的音樂都記在心裡。

當音樂停止時，唐明皇睜開眼睛，見那群仙子已經消失得無影無踪，本
明帝並不在意。
然後兩人就離開了那裡。唐明皇回到宮中，召集了所有的樂師，教他們
演奏從月亮上聽到的樂曲。他將這首曲子命名為“霓裳羽衣歌”，也就是
中文的“月光曲”。





請回答下列問題:

(1)中國月光曲又叫做什麼曲?

(2)中國月光曲的由來是什麼?

(3)廣寒宮是什麼樣子的?位在哪裡?

(4)是誰帶唐明皇去廣寒宮的?



但安：

(1)中國月光曲又叫做什麼曲?
-﻿ 霓裳羽衣曲

(2)中國月光曲的由來是什麼?
- 明皇從廣寒宮裡帶回來的曲調

(3)廣寒宮是什麼樣子的?位在哪裡?
- 那裡有牆壁和門關完全像水晶玉石砌的,到處都透射"著一種寒光。
廣寒宮在月亮裡

(4)是誰帶唐明皇去廣寒宮的?
- 唐明皇身邊的道士羅公遠



4、吃月餅4、吃月餅

就像端午節吃粽子一樣,中秋節
吃月餅,也成了一種特色。 在
最初, 不過是用麵粉和糖製成
的一種圓餅。後來,人們對食物
的製作不斷的研究,月餅的做
法,也越來越複雜,名稱和種類,

到現在已經有 一百種以上了。

就像端午節吃粽子一樣,中秋節
吃月餅,也成了一種特色。 在
最初, 不過是用麵粉和糖製成
的一種圓餅。後來,人們對食物
的製作不斷的研究,月餅的做
法,也越來越複雜,名稱和種類,

到現在已經有 一百種以上了。



韓國  ：松片（ S O N G P Y E O N）韓國  ：松片（ S O N G P Y E O N）日本  ：  月見團子  ( T S U K I M I  D A N G O )日本  ：  月見團子  ( T S U K I M I  D A N G O )



馬來西亞：喜月堂和麦可思西餅
（C A S A H A N A  A N D  B A K E R ’ S  C O T T A G E）

馬來西亞：喜月堂和麦可思西餅
（C A S A H A N A  A N D  B A K E R ’ S  C O T T A G E）

新加坡：冷黏月餅新加坡：冷黏月餅



泰國 ：桃子形狀的月餅



過去在中國大陸上,廣東、北平、江蘇,都能製造講究而別致的月
餅。現在,在臺灣,廣東月餅和江蘇月餅,也還是非常的受人 歡迎。

廣東月餅 江蘇月餅



越南中秋節吃什麼？越南中秋節吃什麼？

越南月餅越南月餅

朥餅朥餅



請回答下列問題:

(1)月餅的主要成份是什麼?

(2)在臺灣,比較受歡迎的月餅有哪幾種?



答案：

(1)月餅的主要成份是什麼?
- 不過是用麵粉和糖製成的一種圓餅，後來越來越複雜

(2)在臺灣,比較受歡迎的月餅有哪幾種?
- 廣東月餅和江蘇月餅




