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組長：黃晨瑋
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海線地區行程規劃表

► 遊程日期：5/21-5/23

► 遊程主題：台中海線壯遊

► 第一日：傳承擔仔麵，梧棲老街，阿財米糕，三井OUTLET台中港

► 第二日：清水公學校日式宿舍群，鰲峰山觀景平台，清水趙家古厝，
清水牛肉麵

► 第三日：梧棲漁港，王塔米糕，梧棲文化出張所，梧棲朝元宮



第一日遊程規劃

► 10AM在靜宜大學門集合

► 10.30AM搭乘BRT從靜宜大學出發到安仁里站共30分鐘

► 11AM步行到梧棲老街

► 12PM在梧棲老街享用傳承擔仔麵

► 13PM步行至阿財米糕

► 13.30PM吃完阿財米糕之後去三井

► 5PM從三井回台中港酒店



梧棲老街

► 這裡不僅見證梧棲的歷史興衰，而且還保留
了百年以上的廟宇與特色建築；梧棲老街不
同常見的觀光老街，少了車馬喧囂，多了復
古幽靜的氛圍，雖然店家不多，但都非常獨
到有味，其中百年餅舖「林異香齋」、「榕
樹下豆花」都是必買必吃的美味，另外還有
「朝元宮」、「真武宮」等寺廟，都是在地
人的信仰中心，朝元宮前方還有大片的彩繪
牆，十分美麗。



傳承擔仔麵

► 乾麵本身吃起來有淡淡的肉燥香，再加上店家
獨特的辣醬。

► 它那入口的爽辣感，雖然很辣，但配著豆腐嫩，
大腸Q，花枝脆，三樣美味一次滿足就是所謂
的三合一。

► 個人強烈建議要與辣醬拌著吃，絕對過癮~



阿財米糕

► 米糕的部分算是很Q綿。

► 他是白色的米糕跟我印象中的米，不太一樣。

► 阿財米糕進蒸爐前糯米並沒有添加醬油拌過，
所以是白色的。

► 上面的五花肉肥瘦都有，大家說米糕配肥肉
才會好吃。

► 肥肉的油脂滷汁跟米糕一起吃，很搭，許多
人都滿愛的。



三井OUTLET台中港

► 三井OUTLET台中港共有兩層樓，一樓是服
飾生活用品，從歐美日韓台灣服飾品牌、運
動休閒品牌算是滿多滿好逛的；不過逛完的
心得是，最強的是美食，美食區主要區分為：
二樓是獨立美食餐廳，另外一樓還有一個室
內美食街，以及摩天輪下方的戶外美食小吃
區，不少是日本來的「台灣一號店」，有很
多美食餐廳都很吸引我；至於美食以外的服
飾用品等品牌，老實說我對台灣outlet價格
還是覺得貴、折扣沒有像國外那麼好入手，
不過逛逛走走看看還是不錯，官網都有很詳
細的品牌導覽列表。



台中港酒店

► 附近有知名的梧棲文化出張所、頂魚寮公園、
梧棲漁港以及擁有絕美海岸景緻的高美濕地，
都值得一訪。

► 地點不錯，因為距離三井Outlet開車只要6

分鐘酒店周邊也有餐廳、便利商店等，便利
性十足。



第二日遊程規劃

► 10AM從飯店前往清水公學校日式宿舍群欣賞歷史建築

► 11.30AM前往清水牛肉麵享用午餐

► 12PM前往清水趙家古厝欣賞美景及歷史建築

► 4PM前往鰲峰山觀景平台看夕陽及夜景

► 7PM回飯店



清水公學校日式宿舍群

► 清水公學校日式宿舍群算是台中日式歷史
建築，經過整理好之後，現在已經改成小學
生教室，能夠在純木造日式房舍上課，只能
說清水的小朋友也太幸福了吧，整排的日式
宿舍保存得很不錯，不過其實大部份都已經
翻修成新的木料，外觀雖是日式，感覺比較
沒有歷史痕跡，不過來到這裡好拍程度很不
錯，不講的話還真的是好像來到日本京都。



清水牛肉麵

► 小份半筋半肉麵看起來好豐盛，總共有五塊，
頭兩塊真的很不賴！半筋半肉咬感很不錯，
肉又超級厚，筋佔的比率雖多，但整體透的
恰到好處，又厚又嫩吃起來也很爽快，吃到
第三塊，整塊都是筋，QQ的，感覺就是滿
滿的膠原蛋白質~



趙家古厝

► 半月池每年夏季期間5至8月荷花陸續綻放，
美麗的荷花田，伴隨著青山、綠田、古厝，
構成了一幅優美的田園風情山水畫，吸引了
許多遊客及攝影愛好者前往取景。

► 備註：古厝為私人宅院，內部不對外開放參
觀，前方廣場及荷園可免費進入拍照。



鰲峰山觀景平台

► 這裡完全沒有遮蔽物沒有電塔、也沒有電線。

► 超讚的啦！



第三日遊程規劃

► 10.30AM前往梧棲朝元宮

► 11.30AM前往王塔米糕吃午餐

► 1PM回學校



梧棲朝元宮

► 來到朝元宮更可仔細觀賞牆上的石碑與廟裡
的梁柱上，許多都是當代名人的提字或文人
雅士的作品。朝元宮於每年農歷春節、元宵
節、浴佛節等皆舉辨節慶活動，也不定期有
祈安遶境活動，大家可踴躍參與。



王塔米糕

► 糯米的口感是偏軟的，淋上醬吃起來糊糊的。

► 米糕比較特別的是有加入乾蚵。

► 上面有一大塊的滷肉，另外加點了滷肉蛋搭
配著吃很對味，滷的超入味，好吃。



此案例可以讓我們「看見怎樣的新地方」：
看到一些在地特色,讓我們能體驗在地文化,並且是與我們以往習慣的不同,讓我們發
現原來有這麼多和我們生活環境不同的地方
我們如何在此案例「看見新地方」：
利用網路上先找資料和到實地探訪,之後發現有著和我們不一樣的飲食文化和生活
模式這些都是只能在當地才能體驗的到的
此案例可以讓我們「遇見怎樣的新人群」：
能遇到與我們一樣在探索的朋友,也是一樣對那個地方有興趣的朋友,不管事美食還
是文化特色或是歷史古蹟
我們如何在此案例「遇見新人群」：
也可以遇到在那裏探索的朋友,以及生活在那邊的居民
透過此一遊程我們「展望怎麼樣的新世界」：
我們想要展望的新世界是可以認識並且體驗當地不同地區,甚至是不同國家的不同
的生活習慣和飲食文化,透過旅遊來了解當地居民的生活型態
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THE END


